
TUTORITZACIÓ ENTRE IGUALS

          IES J.M. Quadrado

PROGRAMA TEI



● PROGRAMA DE

 

● CONVIVÈNCIA: volem una escola 
inclusiva i sense violència

● INTEGRACIÓ ESCOLAR: volem 
fomentar les relacions entre iguals 

QUÈ ÉS?



● Per millorar el clima de relació entre els alumnes del 
nostre institut.

● Per reduir conflictes i violència física, emocional, 
psicològica...

● Perquè la cultura del centre és gaudir i respectar i tots 
ens enriquim de la diversitat.

● Perquè la percepció de la realitat entre iguals pot ser 
diferent de la que tenen els adults 

PER QUÈ?



“La més cruel de les coses dolentes           
és el silenci de la bona gent”

GANDHI:



“La violència crea més problemes 
socials dels que resol”

MARTIN LUTHER KING:



● En la tutorització emocional, a partir dels següents 
ingredients: 

● RESPECTE

● EMPATIA

● COMPROMÍS

EN QUÈ ES 
FONAMENTA EL TEI?



● CURS 17/18: els alumnes de  3r D’ESO  seran tutors dels 
alumnes de 1r. 

● CURS 18/19: els que es trobaran 
   a 4t D’ESO, seguiran tutelant
   els alumnes de 2n.

EN TOTAL: 

       dos anys de compromís i vincle!

COM HO FAREM?



De tant en tant, els dos nivells faran activitats 
conjuntes, amb dinàmiques sobre:
-Educació emocional: autoconeixement, empatia, 
autocontrol, resolució de conflictes…
-Desenvolupament de la competència “aprendre a 
aprendre”: raonant junts, arribant a un consens 
equitatiu, millorant la capacitat cognitiva (“mentre 
ho explic, ho aprenc”), etc.
-Reforçament de la responsabilitat i del compromís 
individual, amb la col·laboració de diverses  matèries.

LES TUTORIES DELS DOS NIVELLS 
COINCIDIRAN EN DIA I HORA.



● EMPÀTICS
● OBSERVADORS
● DISCRETS
● NEGOCIADORS
● RESPECTUOSOS

ELS TUTORS HAURÍEN DE SER:



● Acollir el fillol/a i afavorir la seva autoestima per tal 
que se senti segur/a, ja que l’institut encara és un espai 
desconegut, com ho va ser un dia per a vosaltres. Per 
açò, és important saber on va durant el pati i amb qui. 
De tant en tant, demanau-li com es troba o si tot va bé 
i ajudau-lo, si és necessari.

● Aclarir-li dubtes sobre funcionament del centre, els 
espais, les normes, els horaris…

● Col.laborar amb el tutor de curs, professors i altres 
professionals, en cas que sigui necessari.

QUÈ FAREU ELS TUTORS, al llarg 
del curs?



El dia d’acollida de principi de curs els tutors de 3r 
d’ESO duran el nom del seu tutoritzat i  l’esperaran  al 
pati. 
● Es presentaran, li donaran la benvinguda i establiran 

el primer contacte 

● Es faran  una foto al fotocall 

● Berenaran junts, amb les famílies

QUAN I COM ES CONEIXERAN?



  Comença una engrescadora aventura 
que els farà rics en emocions, 
experiències, reptes i noves coneixences 
i que, segurament, no obliaran mai!

A PARTIR D’AQUEST MOMENT…


