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Quan es van acabar els fons europeus es va cercar la fórmula
per donar continuïtat a un projecte d’intercanvi amb Holanda
que era un èxit, el Bike Coast Bike.

L’any 2010 va néixer el Velobici, un projecte ben consolidat
amb 14 anys d’història i 12 edicions per culpa de la pandèmia.

El nom fa referència als dos mots que s’empren quan xerram
de la bicicleta, a Ciutadella i a Santa Coloma de Farners.

El Pirena-Thalassa neix durant el curs 2019-2020 per fer
front al nombre d’alumnes que volen participar en un intercanvi
i per tenir una alternativa al Velobici. L’aliança és amb l’INS
El Pont de Suert.

El nom fa referència a Pirene, princesa dels Pirineus, i
Thalassa, deessa de la mar.



Les famílies allotgen l’alumnat que
participa en l’intercanvi.

Els pares i les mares també hi participen
activament.
Les activitats preparatòries són
imprescindibles.
L’alumnat prepara i presenta els continguts
d’aprenentatge.



1 2 3

Entorn natural, social i
cultural

Conèixer i donar a conèixer l’entorn de
Menorca i de l’indret que visitam quant
al seu patrimoni natural, paisatgístic,
social i cultural.

Realitat lingüística

Conèixer la realitat lingüística del
català. Reconèixer les diferències de
vocabulari com a riquesa cultural.

Convivència i dinàmica
de grup

Millorar la convivència entre iguals, la
capacitat d’adaptació a realitats
familiars, socials i culturals diferents,
la capacitat de fer feines
col·laboratives i l’autoestima fent
possibles reptes difícils.
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Esport i salut

Dur a terme l’activitat física dins un
entorn natural com a centre d’interès
per ajudar-nos a millorar la nostra
mobilitat, la sostenibilitat,
l’autonomia, la salut...

Ciutadania

Conèixer i prendre consciència de les
preocupacions ciutadanes de cada
territori.



A Santa Coloma hi ha una nit de convivència
conjunta en un casa de colònies i a Menorca, en
un càmping.

A l’estada a Menorca s’hi inclou un capvespre
d’activitat nàutica.

El primer cap de setmana de cada estada es fan
activitats amb les famílies.

Es fa una ruta diària amb BTT per conèixer la
comarca de la Selva i Menorca.



A MENORCA:
Activitat diària al voltant de la mar:
vela, caiac i itinerari a peu per Camí de
Cavalls.
Nit d’acampada (bivac) en una platja.

Al PONT DE SUERT:
Activitat diària d’esport de
muntanya: esquí, excursió amb
raquetes i “trekking”.
Nit en un refugi. 



DATES DE LES DUES ESTADES

EL PONT DE SUERT
1-8  DE FEBRER

SANTA COLOMA DE FARNERS
29 DE MARÇ - 5 D’ABRIL MENORCA

10-17  DE MAIG

PIRENA-THALASSA VELOBICI PIRENA-THALASSA
VELOBICI



En aquests moments no es
pot pressupostar una
quantitat definitiva.

295,00 € 340,00 €

Les despeses depenen del
nombre d’alumnes que
participen en cada intercanvi,
de les subvencions
sol·licitades i del cost de les
activitats.



La col·laboració d’una família de cada projecte amb
l’AFA és essencial per poder dur a terme els
intercanvis.

L’AFA s’encarrega de la gestió econòmica.

L’institut no pot gestionar les despeses dels
intercanvis ni dels viatges que organitza.



Moltes gràcies!
Salut, neu, vela i velo!


