KREA oisseny Forocraria

Treballamb
families

2022

23 anys acompanyant
mares, pares, avies I avis

Limits
amb
amor

Dimarts 26 d’abril
i3,10, 17, 24, 31 de maig
de18.30220.30 h

Maria Aura

Giraldo Orfila =
Mestra D!l’lglt a:
Psicopedagoga Mares i pares

d’El4 a 4t de primaria

Experta en comunicacié

Com
parlar de
drogues,

des de la gestio
emocional, als
nostres fills i filles

Dimecres 16, 23, 30 de maig
de18a20h

Maria Nieves
Recasens

Psicologa
Experta en psicopatologia

Jaume Nicolau (/
Villalonga Coll

Psicoleg
Expert en educadrogues

Dirigit a:
Mares i pares d’ESO

wj’// <e’/
Separats T Jf ;

com a parella,
junts com a pares:

el lloc de
les filles i dels fills e

Dimecres 21, 28 de setembre i 5, 19 d’octubre
de19a21h

Irune Inchaustegui
Dominguez

Psicoterapeuta familiar sistémica
Llicenciada en pedagogia

Dirigit a:
Mares i pares en procés
de separacié o separats

Ciutadella
de Menorca

Ajuntament de
Ciutadella de Menorca

L CIUTAT EDUCADORA

Els
processos
de péerdua
| dol:

la importancia
d’acompanyar els
infants i adolescents
des de U'entorn familiar

Dijous 5, 12 de maig
de18.30220.30 h

Belén Calafell

Llab’r‘eS Dirigit a:
Psicologa Mares i pares d’infantil,
Experta en dols i pérdues primaria, ESO

Criancaicura
entre progenitors:

de la revolucio de les cures
a les noves masculinitats,
desafiaments i reptes compartits

Dijous i divendres 26, 27 de maig de 18.30 2 21.30 h

.
Miquel Far

Psicoleg social

Terapeuta familiar i de parella

Expert en igualtat de génere i masculinitats

Dirigit a:
Mares i pares
de totes les etapes

Tecniques

de comunicacio:

Vols obrir la porta

a les relacions sanes?

Entra i viu I'art
d’escoltar |
de comunicar

Dijous 22, 29 de setembre
6,13, 20, 27 d'octubre,
de19a21h

Pilar Camps Gomez

Terapeuta Gestalt

Formada en comunicacié Dirigit a:

(escolta activa i comunicaci6 assertiva) - 1 3
Mares i pares d'infantil,

Experta en acompanyament EARS
emocional a families primaria, ESO

kil
DY
CIUTADELLA
SOSTENIBLE

£ 2030

Aunngams cop

Pares i mares
presents =
fillets i filletes
conscients,
sans i segurs. :

Triant més enlla

dels patrons
familiars heretats

Dilluns 28 de marg,
4,11, 25 d’abril i 2, 9 de maig
de19a21h

Maria Camila

Puerta Plazas Dirigit a:
Mares i pares
de primaria

Psicologa
Experta en Disciplina Positiva en families

iy

Filles i fills
diferents,
un fet natural.

Com ho vivim a casa?
Els pares i les mares com a referents

Dimecres 11, 18, 25 de maig i 1de juny
de19.30a21h

Centre Arrels Dirigit a:
Mares i pares
de totes les etapes

Elisabeth Navarro
Psicologa

Quan la malaltia
toqui a ca nostra,

serem
una
familia
saludable!

Dimarts 20, 27 de setembre
i4,11,18, 25 d'octubre
de18.30220.30 h

Blanca Munoz Ametller

Experta a acompanyar Ty ra
en la malaltia i el final de la vida Dlnglt a:
Mares i pares

Psicologia contemplativa
Titulada en medicina xinesa de totes les etapes

Experiencies de joc
i creacio per a

créixer junts
Taller _ |
d’artterapia

en familia

Divendres 7, 14, 21 d’octubre
de18a20h

Sandra Rodriguez
Barberan

Psicologa
Experta en infancia i adolescéncia

Lourdes Ponseti

Pons Dirigit a:
Psicologa Mares i pares
Artterapeuta de priméria

Lloc: Casa de Cultura

Inscripcions: Servei d'Educacié
Tel. 9713810 50 (ext. 4345)

projecteseducatius@ajciutadella.org



