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Mira aﬁ teu envoltant

Un nou repte en el nostre paper de pares i mares.
Una nova oportunitat de creixement familiar

Companys de viatge al llarg de la vida: empatia, capacitat
d’escolta, reflexié i pensament critic.

Acompanyament a pares i mares en l'etapa de la

e .. A preadolescéncia i 'adolescéncia.
Digtipla posiliva

Amable i ferm alhora. Connexid abans de correccio

Experta en Disciplina Positiva. Fonhaments de com educar en els
primers anys de vida des d'una relacié positiva i afectiva sana.

Amable i ferm alhora. Totes les etapes
Vicenc Arnaiz.
\ a
De filleta a dona. Quins missatges reben les nostres filles? Octubre: dia 4, de

Reflexions i orientacions sobre els missatges que transmetem
a les nostres filles. Estereotips heretats i rols assumits que
traslladam de forma inconscient i que duen a perpetuar
comportaments sexistes.

Totes les etapes

Epdta/ c(b avvi Irune Inchaustegui. Terapeuta fz

De la infantesa a la preadolescencia

Treball d’orientacié cap a l'época de transici6 de la
infancia a la preadolescéncia.

de paey

Ingredients per a una infancia felic dels nostres fills i filles Families amb fills de 16 a
Joan Carles Ayer. P

Com contribuir a una infancia felic, que eviti i previngui

situacions de dificultat emocional i relacional als . .
nostres fills i filles. Novembre: dies 8, 15, 22 i



