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NOM DE L’ACTIVITAT QUI HO ORGANITZA DESCRIPCIÓ BREU DE L’ACTIVITAT TELÈFON ADREÇA ELECTRÒNICA DATES HORARIS ON EDATS 
(a qui va dirigit) QUOTES PLACES OBSERVACIONS

Art en moviment Expressió corporal, iniciació a la dansa, formació en dansa clàssica, formació en dansa contemporània, funky/ hip-hop, claqué i teatre musical. 
Espectacles infantils, jornades i tallers de colònies, cursos intensius amb professors convidats i cursos avançats 971 38 11 13 / 671 641 528 Matrícules obertes tot l’any De dilluns a divendres: de 16 a 22 h

i Dissabtes: de 9.30 a 20.30 h
C/ Captius de Constantinoble,  7

Ciutadella de Menorca
A partir dels 3 anys A partir de 24,00€ Il·limitades També activitats per a adultsartenmoviment@telefonica.netDansa

Sa Fàbrica de Músics Canta amb el Factory Gospel Choir. Nou taller de guitarra d’anar a vega. Llenguatge musical. Instruments (guitarra elèctrica, flamenca, acústica, piano, teclat, baix 
elèctric, contrabaix, saxo, trompeta, clarinet, harmònica, bateria, ukelele, guitarró, flauta travessera, cant modern...). Combo rock i combo jazz

971 38 08 96 - 673 371 939 Inscripció oberta Consultau-lo Dormidor de ses Monges, 24. Ciutadella 
de Menorca

A partir dels 4 anys Consultau a la Fàbrica; des 
de 12€ segons l’activitat Per determinar Classes col·lectives i individualsinfo@safabricademusics.comSa Fàbrica de Músics. Vine a l’escola 

de música moderna de Menorca

Associació Son Circ Malabars, acrobàcies, pallassos, aeris 648 445 826 Preinscripció: agost i setembre / 
Inici curs: 7 d’octubre

De dilluns a dimecres de 17 a 19 h Poliesportiu Municipal de Ciutadella
(Pendent de confirmar) Entre 20 i 40€ mensualsDe 5 a 13 anysacirkaos@gmail.comEscola de Circ anual

Acadèmia Europa Paquets educatius amb les següents activitats: Anglès i Alemany a tots els nivells. Reforç escolar de Primària i Secundària. Mecanografia i Informàtica a tots els nivells   971 38 13 45
696 394 666

Preinscripció oberta.
Inici: octubre. Acabament: juny Consultau-lo al Centre C/ Camí de Maó, 157

Ciutadella de Menorca
A partir dels

5 anys fins als 16. Consultar al Centre Grups reduïts i per nivells. 
Places limitades.

Reforç escolar de totes les matèries. Professors nadius.
Mecanografia i Informàtica amb flexibilitat d’horaris i personalitzats segons el nivellcorreo@academiaeuropa.netActivitats per a l’hivern

Bosque Verde Idiomas Activitats i cursos d’anglès per a tots. Professors nadius i titulats 971 384 058 De setembre-octubre a juny 8-21h C/ Josepa Rossinyol,14. Ciutadella A partir dels 4 anys A partir de 30€/mes Grups reduïts Matrícula obertaingles@bosqueverdeidiomas.esAnglès

Associació Educativa Activa Tallers educacionals:  Fotografia, Entrenament, Cultura Menorquina, Senderisme,  Art Creatiu,  Protecció Civil,  Educació Viària, etc.. 638 924 532 D’octubre a maig A determinar segons activitat programada Per determinar De 8 a 14 anys Segons l’activitat 24 usuaris per activitat Tallers oberts a tothom. Informació telefònica a partir del 15 de setembrer.desafiomenorca@gmail.comClub d’Hivern Desafío Menorca

Xerra Idiomes i
Casino 17 de gener Practica el teu idioma preferit: anglès, francès, alemany, italià, català, castellà Tots els divendres A partir de les 19 h Avinguda Constitució, 18

Ciutadella de Menorca
Obert a totes les edats Gratuït Il·limitades Ambient distès i divertitdamarpab@gmail.comXerra Idiomes

Pàdel Club sa Caleta Es realitzen classes de pàdel per a fillets i filletes tant d’iniciació com dels nivells mitjà i avançat Tot l’any Horaris a concretar
depenent de les edats els i nivells

Pàdel Club sa Caleta
(Carrer Àries, sa Caleta, Ciutadella)

Fillets d’entre
5 i 17 anys

Menors 12 anys: des de 23€ 
Majors 12 anys: des de 26€ Plaçes limitadesGimnastic-ciutadella@infotele-

com.es
Escola de pàdel per a fillets i filletes 971 38 19 09 / 673 170 386

El Club disposa de raquetes. Els fillets que duguin un temps practicant el tennis passen,
si volen, a l’Escola de Competició. El mes de setembre se celebraran “Portes Obertes” al Club

Club Tennis Ciutadella Classes d’iniciació al tennis d’una manera divertida i adaptada als diferents nivellas i edats. A l’escola de competició per a fillets amb més experiència s’introdueixen 
els joves jugadors en el món de la competició, i, a part de les habilitats tenístiques, es tenen molt en compte els valors del joc net i el companyerisme

Inici del curs del 2 de setembre 
2013 fins el juny 2014

De dilluns a divendres: de 16 a 19h. Se-
gons el nivell i l’edat dels fillets i filletes. 

Dissabtes matins de 10 a 12h

Club Tenis Ciutadella Cala en Blanes.
C/ des Tennis, s/n De 4 a 14 anys

Tarifes mensuals orientatives: 
1 hora setmanal.

Soci: 24€. No soci: 31€

Es creen grups segons 
l’edat/el nivell i segons 

la demanda
info@clubtenisciutadella.comEscola de Tennis Base / Iniciació i 

Tennis de Competició
Tel. Oficina: 971 38 84 56

Club Hípic Equiesport 610 297 905 De dilluns a divendres a partir del 
mes de setembre i fins al juny

De dilluns a divendres de les 16.30 a 
19.30. Dissabtes de 9 a 13

A les instal.lacions del
club hípic Equiesport A partir dels 6 anys

Preu mensual: Volteig 25€
Hípica 48€ 1h setmanal
Hípica 88€ 2h setmanals

5 per sessió d’hípica
i 10 per sessió de 

volteig
Les classes que se suspenen pel mal temps es poden recuperarequiesport@gmail.comEscola d’hípica Modalitats de volteig, doma clàssica, doma menorquina, salts d’obstacles i bàsquet a cavall

Escola Eqüestre Menorquina 607496824 (Siscu) Tot l’any de dilluns a dissabte De dilluns a divendres de16 a 21 hores i 
els dissabtes de 9 a 13 h

Escola Eqüestre Menorquina
(lloc de Binisebani)

A partir de 4 anys amb poni 
i 8 o 9 anys amb cavall

A poni a partir de 48€/mes i 
a cavall a partir de 60€/mesescolesmen@hotmail.comEquitació L’escola ensenya a muntar amb cavalls i ponis des del nivell més bàsic fins al més alt, tant a la doma menorquina com a clàssica.

Preparació de genets per a concursos de doma.

Gimnàs Físics
Arts marcials i disciplines associades; Karate, Capoeira, Taekwondo, Aikido, Judo, Kombatan, Kung-fu i armes, Soo Bahk Do, Defensa personal, Lluita lliure i Gre-
coromana, krav Magà, Boxa, Kick boxing, Muay Thai, Ioga i Pilates. Condicionament físic; Crossfisic@s, Tonificació, Sala musculació. Danses; Hip-hop, Majorets, 
Zumba i Dansa Oriental. Altres serveis; Massatges i Fisioteràpia general, Fendelkrais, Psicomotricitat infantil, Diverama, Entrenaments personals

971 38 46 38 - 662 193 138 D’1 de setembre a 31 de maig De 7 h a 22 h ininterrompudament A Ciutadella, al carrer Barcelona, 8 i 10 A partir de 2 anys Des de 20€ mensuals 15 persones per
sessió i activitat

Nou concepte de gimnàs, amb una oferta d’activitats exclusives. Apostam i garantim la 
professionalitat dels monitors i entrenadors, cuidam la teva salut i el teu benestar.

Local cèntric, de fàcil accés, aparcament de velos i motos
 fisicsciutadella@gmail.comArts marcials, esports de contacte,

 condicionament físic, danses i salut

Club Gimnàstic Ciutadella Gimnàstica rítmica: combinació de ballet, gimnàstica i dansa i l’ús de pilota, cinta, aro i masses. Gimnàstica artística o esportiva: composició coreogràfica a través
de moviments corporals. Targeta plata per a estudiants: permet gaudir de totes les activitats que feim i dels espais de condicionament físic, cardio i esquaix. 971 38 19 09 / 670 084 459

Tot l’any hi ha gimnàstica,
hi ha una setmana per provar, 
que es al final del setembre

Gimnàstica de les 16 a les 19 h
Activitats i espais oberts de 6.45 a 22 h.

C/ Paborde Martí, 3, 07760
Ciutadella de Menorca

A fillets i filletes
d’entre 4 i 13 anys

Des de 25,60€ depenent de 
l’activitat, dels dies i edat Plaçes limitadesGimnastic-ciutadella@infotele-

com.es
Gimnàstica rítmica, gimàstica 

esportiva o artística, targeta plata 
estudiant

G.E.E.P. tècnics titulats Xalar a través de multijocs esportius i de bicicleta. A més de fer nous amics, aprendrem a i respectar-nos, tècniques i habilitats per al domini de la bicicleta,
educació viària, mecànica... Excursions els dissabtes (on també ens poden acompanyar els pares i les mares que ho desitgin)

659 704 973 - 610 484 884 De setembre a juliol
 Dilluns  i dimecres de 16.30 a 17.30 i de 

17.30 a 18,30. Excursió dissabte matí 
i altres dies segons edat

Poliesportiu Municipal de Ciutadella
Pati del CP Pere Casasnovas

i sortida al medi natural
De 5 a 18 anys Quota anual des de 125€ 

segons edat
5 grups

Màxim 15 per grup Tenir bicicleta de btt o carretera i cascgrupesportiuesport@hotmail.comEscola Ciclisme
Grup Esportiu es Port

Penya Ciutadella-Peña Orient Escola de futbol. Teòrica i pràctica 699 513 366 Octubre-maig  A concretar L’activitat estadi Son Marçal 5 a 14 anys 21€/ mes 150secretaria@penyaciutadellaorient.esEscola de futbol

Penya Ciclista Ciutadella Ciclisme destinat a fomentar els hàbits esportius, millorar les aptituds físiques i fomentar els valors relacionats amb la convivència, l’autoestima, la responsabilitat, el 
respecte, l’educació viària i la cura del medi ambient

Club: 630 45 27 45
Monitor: 686 72 98 30

De l’1 d’octubre i al 30 de juny, 
els dimarts i els dijous

1r nivell: 16.30 - 17.30, 2n nivell: 17.30 - 
18.30. 3r nivell: 18.30 – 19.30 Pati del CEIP Mare de Déu del Toro De 5 a 14 anys 20€ mensuals 45 Cada fillet ha de dur la seva velo i el cascinfo@penyaciclistaciutadella.comEscola de ciclisme

Sisca Bosch Benejam Aprendre la importància de la respiració, l’exercici adequat, exercitar la memòria i aprendre a relaxar-se 971 38 91 78 D’octubre a juny  Dimarts i dijous a les 17´15 De 5 a 10 anys 35€ mensuals 10xecanitja@gmail.comIoga per a fillets i filletes

APIMA del centre Dilluns: dibuix i pintura. Dimarts: expressió corporal. Dimecres: cuina. Dijous: manualitats en anglès. Divendres: jocs populars 971 38 33 26 D’octubre a maig  De dilluns a
divendres de 16 h a 18h 

Aules del centre , CEI es Poriol
c/Tarragona, s/n

Fillets i filletes
de 3 a 6 anys

Socis APIMA mensual 55€
No socis: mensual 60€
Per activitat: 15€ socis,

18€ no socis
15

Tallers oberts a tothom

apima@esporiol.orgTallers as Poriol

Activitats lúdiques i educatives Xoc i Joc Jocs per racons, tallers, reforç escolar, festes d’aniversari... xocijoc.espailudicoeducatiu@
facebook.com

Tot l’any
(excepte 2a quinzena de setembre)

De dilluns a divendres, de 15.30 a 20 h
Dissabtes de 9 a 13 h

Vacances de Nadal i Pasqua: activitats es-
pecials de dilluns a divendres (de 8 a 14)

C/ Marquès d’Albranca
(al costat de la Plaça Jaume II)

Fillets i filletes
de 3 a 12 anys

Reforç escolar:
(grups reduïts): 7€/h
Joc per racons: 3€/h

Tallers: 5€ (2h). Altres

629 049 151 (Amanda)
675 312 973 (Lydia) Segons l’activitat

Esplai Creu Roja Joventut Ciutadella Creu Roja Joventut Ciutadella Realitzam activitats perquè els al·lots s’ho passin bé i adquireixin uns valors d’educació (medi ambient, exclusió social, salut...). 971 38 19 93 Crjciutadella@cruzroja.es 5/10/13- 31/05/14 -  Dissabtes De 16 a 19h Camí de Maó 180 - Ciutadella de Menorca 8-12 anys 10€ trimestre escolar 20

Centre obert es Barracó Càrites Diocesana de 
Menorca

És un recurs educatiu i un servei de suport escolar favorable per a l’adquisició d’hàbits de conducta saludables a través de l’oci, el temps lliure i l’esport, destinat a
la prevenció i atenció dels menors fora de l’horari escolar. També pretén promoure l’educació en valors, la tolerància, la cooperació, la justícia, la igualtat... 971 48 11 37 ciutadella@caritasmenorca.org

Preinscripció 17 i 18 setembre de 
17 a 19 h. Matricula: 1 i 2 de 17 
a 19 h. Inici 7 d’octubre. Duració 

del curs: d’octubre a juny

De dilluns a dijous, de 16 a 18h Centre Obert es Barracó, plaça Jamma, 
Dalt sa Quintana, Ciutadella

Fillets i filletes
de 6 a 16 anys 30 euros, quota anual 30

Se tindrà en compte que hi pugui haver fillets amb dificultats d’aprenentatge i/o retard 
acadèmic, alumnes estrangers amb diferent idioma i cultura, menors en situació social 

i/o econòmica deficitària i situacions de risc d’exclusió social

L: grup de lectura Fàtima Anglada Encontres per desvetllar la curiositat dels nostres fills a base d’històries per iniciar l’hàbit lector, per conèixer el món mitjançant la paraula, per conèixer el poder de 
la il·lustració, per fer del conte un joc, per ser més receptius a les paraules, per formar part de la història... I més. 676 158 350 1r. dissabte de mes

de setembre a juny D’11 a 12.30 h Sala de prelectura de la Casa de Cultura
de Ciutadella de Menorca

Mares amb infants
de 0 a 6 anys gratuït 10 famílies Pendent de confirmació dels espais

Tallers d’Arts Plàstiques i Visuals: 
Ceràmica, Escultura i Talla, Dibuix i 

Pintura, Gravat, Fotografia, Restauració i 
Arts Decoratives, Curs d’Història de l’Art, 

Teixits i Paper Maixé

Centre Municipal d’Art
Gran diversitat de tallers i nivells, amb una proposta pedagògica basada en la persona, en la creativitat i la percepció de l’entorn, sense oblidar ni les tècniques més 
artesanes i primàries ni les tecnologies més actuals 971 38 13 35 escola.art@ajciutadella.org

Matricules primera quinzena de 
setembre.

Inici 1 d’octubre

Tallers de dilluns a divendres amb 
diversa disponibilitat d’horaris de matins 

i capvespres

Centre Municipal d’Art.
C/. des Seminari, 5 Ciutadella de Menorca

Activitats infantils, 
adolescents i adults Per determinar limitades

Un dels objectius de l’Escola és facilitar l’aprenentatge de diferents activitats artístiques 
mitjançant un conjunt d’estratègies didàctiques que alliberin el potencial creatiu de 

cada alumne

687295109


